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Vous étes un fin ou une fine cuisiniére, et avez votre propre recette pour
préparer un plat bien de chez nous (farci, moules, escargots...). Dans le
cadre du tournage d'une série pour France 3 Région, nous recherchons

. V4
des personnes susceptibles de nous accueillir chez elles pour nous
présenter leurs recettes. Contactez Frédéric Cartaud au 06 07 61 76 47.

Préta
entreprendre ?
En2heures, analysez
vos compétences pour
vous lancer et devenir
chefd’entreprise. 23
rue du Port a Cognac,
lesvendredis6 et le

20 avrilde9ha 12h.
Renseignements au
05453632 32.

Bangque a
graines

«Laseule banque qui
aime se faire braquer»
I Ala bibliotheque

de Cognac.
] Inscriptions
Surplombant la vallée de la Charente aux abords de ouvertes
Cognac, I'Yeuse confirme son immersion dans la Tout résidant de
Nature et son crédo : "Respectueux par nature”. Cognac qui participe 3

¥ Coup de Coeur

l'association "Les Jardins Respectueux" a pour objectif de sensibiliser et éduquer lembellissement et atl

v . . [ ) L] »
4 lenvironnement par la mise en place, la gestion et 'animation de jardins fleurissement de jardins, £Wa,mm

pédagogiques et partagés. Pour cela, elle dispose de son propre jardin a 'Yeuse, et balcons et fenétres M ) ) e
accueille des groupes de scolaires toute I'année et un public varié lors des rendez- estinvité as'inscrire 'Qui que vous soyez qui voulez cultiver, vivifier,
vous festifs et instructifs. aupres de la mairie! édifier, afjtendnr, apaiser, me_t?elz ges lw;es
2 s ; - partout", disait Victor Hugo. Voila la devise des
Des pqul‘r:__s au jardin : RDV les 14 et és ?vrll pour toutcslavmr sur 1? poufs “livres en liberté" & Cognac. Vous choisissez, vous
et les bénéfices que nous pouvons tirer de leur presence dans un potager. Au X’eau lisez et vous rapportez ! Une nouvelle boite est

programme : ateliers pratiques pour fabriquer son poulailler, présence d’artisans maintenant disponible devant la halle du marché

locauy, éleveur de poules de races, exposition, jeu et atelier d’enfants en continu Le nouveau deCopnac
et banque de graines ! centre aquatique *
Pour ses 20 ans, |'Yeuse a décidé de rajeunir ses chambres, les confiant au regard intercommunal ouvre ses

de 6 artistes issus du street art, du collectif cognacais WonderWall. La décoration portes e samedi 7 avril

classique a été transfigurée par la personnalité et la technique de chacun, bravo &

eux pour cette expression personnelle de la nature !
? P : Nouveaux

La partie restaurant se préte délicieusement au jeu de la nature avec son menu horaires
"respectueux par nature" ! Ce menu végétal change au fil des saisons, mettant a
I'honneur les producteurs locaux, les herbes sauvages des Jardins respectueux
et les plantes aromatiques des bacs du Jardin respect'Yeuse. Vous pouvez vous-
méme personnaliser e menu en y ajoutant des accompagnements de viandes ou

La trésarerie de Rouillac
est maintenant ouverte
au public lemardietle

de poissons, proposés par le chef. Avous de composer ! jeudideSha 12hetde
——— - - 14h a 16h; le mercredi et
© 65 rue de Bellevue a Chateaubernard. Tél. 05 45 80 81 15 levendredidaoh 2 17h,

www.lesjardinsrespectueux.fr - www.yeuse.fr

fes w duw
‘) de Mornay
Pour les amoureux de la nature et de Uhistoire, ren-

dez-vous au chateau de Mornay pendant le week-
| end du 12 et 13 mai 2018. Le magnifique parc, aux




